
 
   

 

 
 

 

 

  

 

         

 

  

 

                           

 

 

Marie Le Carvennec 

6 cours de la Marne 

33470 Gujan-Mestras 
 

Tél. 06 44 75 89 89 

marie.lecarvennec@gmail.com 

 

7 avril 1981 
Mariée, 1 enfant 
Permis B 

Diététicienne 

Nutritionniste 

PARCOURS PROFESSIONNEL 

Depuis 2008 Diététicienne Nutritionniste Libérale à Gujan-Mestras 

Depuis 2008 Intégration du Réppop Aquitaine (Réseau pour la prise en charge et la prévention de l’obésité 

  en pédiatrie)  

2009 – 2011 Consultante sur Internet (coaching diététique sur savoir-maigrir.aujourdhui.com) 

FORMATION 

 2012 Perfectionnement en phytothérapie clinique     

 2007 Master Recherche Spécialité Sciences des Aliments et Nutrition   

 2005 Licence Alimentation et Nutrition Transformations agro-industrielles 

 2004 DUT Génie Biologique option Diététique     

CENTRE D’ INTERETS 

Web, Informatique 

Speed Badminton 

Musique 

DOMAINES DE COMPETENCES 

Prévention et Prise en charge 

 Enquêtes alimentaires 

 Mise en place de régimes appropriés 

 Réalisation de menus équilibrés et variés 

 Elaboration de questionnaires alimentaires 

 Education nutritionnelle 

 

Scientifique 

 Rédaction d’articles scientifiques 

 Identification et fonctionnement des mécanismes de régulation de la prise alimentaire 

 Recherche sur l’efficacité et la sensibilité d’un appareil mesurant la masse grasse 

 Recherche et développement sur des compléments alimentaires à base de plantes 

 Formulation de produits 

 

Organisation et Gestion 

 Réalisation d’un programme de gestion sous Excel 

 Gestion des stocks de compléments alimentaires 
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